Resumen: Estudio Epidemiol6gico de Linea de Base

INTRODUCCION

El equipo de investigacién del Ministerio de Salud, realiz6 el estudio epidemiolégico de linea de
base “Prevalencia de las enfermedades respiratorias en nifios escolares de 3 a 14 afios y
factores asociados a la calidad del aire en la Provincia de llo”, en los meses de Noviembre
2,002 y Enero del 2003. El estudio estd comprendido en el marco del trabajo conjunto con la
Oficina General de Epidemiologia (OGE), Direccion General de Salud Ambiental (DIGESA) y la
Direccion Regional de Salud Moquegua (DIRESA Moqg),

El articulo 14 del Decreto Supremo N° 074-2001- PCM “Reglamento de Estandares nacionales
de la Calidad del Aire”, establecid que la realizacién de los estudios epidemioldgicos es
responsabilidad del Ministerio de Salud (MINSA). Este trabajo fue realizado en 17 ciudades
dentro de las cuales 13 son de atencion prioritaria a nivel nacional.

OBJETIVOS
Los objetivos del estudio fueron:

1. Determinar la prevalencia de enfermedades respiratorias (asma, rinitis alérgica y
faringitis) en escolares de 3 a 14 afios.

2. ldentificar los factores intra y extra domiciliarios asociados con las enfermedades
respiratorias (asma, rinitis alérgica y faringitis) por estratos de exposicién a la
contaminacion ambiental del aire en la cuenca atmosférica de llo, y

3. Establecer la relacion entre las enfermedades respiratorias estudiadas y los

contaminantes especificos del aire en la cuenca atmosférica de llo (Moquegua).

ALCANCES DEL ESTUDIO
3.1 Ambito geogréfico

El ambito Geografico del estudio abarc6é la Cuenca Atmosférica de llo (ver documento
delimitacién de la cuenca atmosférica de llo, GESTA Zonal de llo).

3.2 Poblaciéon de estudio

La poblacién sujeta a estudio abarcé escolares entre 3 y 14 afios de los niveles inicial, primaria
y secundaria de los centros educativos (CE) estatales y privados (ver anexo 1).

Para delimitar la poblaciéon escolar se obtuvo el padron de los CE con la relacion de los
alumnos matriculados durante el afio 2002, habiéndose encontrado una poblacién escolar de
11,841 alumnos en 42 centros educativos. Este padrén fue proporcionado por el Ministerio de
Educacién, Unidad de Gestién Educativa Local (UGEL) llo.

Tabla 3. Tamafio de muestra calculada segun estratos de exposicion.
Provincia de llo, Regién Moquegua, 2002.

Estrato

Poblacion Escolar

Muestra Seleccionada

UPM:
Colegios

USM:
Colegios

UPM:
Colegios

USM:
Colegios

| 17 5074 11 411
Il 12 4275 8 346
] 13 2492 7 202

Total

42

11 841

26

959

Fuente: Elaborado DISA Moquegua / Oficina General de Epidemiologia-MINSA




3.3 Periodo de estudio

El estudio se realiz6 entre los meses de noviembre del afio 2002 a enero del afio 2003.

IV. METODOLOGIA
4.1 Tipo de estudio

Se realizé un estudio, transversal, analitico, de base poblacional.

4.2 Fuente de informacion

La obtencion de la informacidn y los registros necesarios para el estudio fueron obtenidos
mediante el empleo de encuestas tipo cuestionario, dirigidas a nifios y padres de familia.

Los datos del monitoreo de la calidad del aire fueron proporcionados por la Direccién General
de Salud Ambiental (DIGESA) del MINSA, comprendiendo los diferentes contaminantes que
fueron medidos en el &mbito de estudio. El monitoreo de la calidad de aire en llo se realiz6 en
dos etapas: época de verano (primera etapa) e invierno (segunda etapa) con monitoreos
puntuales de 8 dias en cada estacidn, dentro de la cuenca atmosférica.

4.3 Enfermedades respiratorias en el estudio
En el estudio se defini6 como enfermedad respiratoria a la rinitis alérgica, faringitis y asma.

Rinitis alérgica: se definid6 como la presencia de al menos un episodio en los Ultimos 12 meses
de rinorrea y lagrimeo ocular en ausencia de fiebre y gripe.

Faringitis: se definié6 como la presencia de al menos un episodio en los Gltimos 12 meses de
dolor o prurito de garganta y disfonia en ausencia de fiebre y gripe.

Asma: se utilizaron las siguientes definiciones operacionales con fines epidemiolégicos:

v" Antecedentes de asma: antecedente personal de haber sido diagnosticado de asma en
algin momento de la vida (personal de salud u otra persona).

v" Antecedente de asma diagnosticado por médico: antecedente de haber sido
diagnosticado de asma por el médico en algin momento de la vida.

v' Asma actual: presencia de sibilancia en los dltimos 12 meses, ademas tener
antecedente de haber sido diagnosticado de asma por el médico en algin momento de
la vida.



4.4 Estratos
El estudio contemplé los siguientes estratos*,*:

Mapa de distribucion espacial de los centros educativos por estratos de exposicién a
fuentes contaminantes del aire.

B052000
}
00508

Ex Local Club de Obreros a.g Southern

8046000
000808

| [ = O a
| 2 CLAS Pebnpa indfambri
‘5\5@ to llo ampa Inalamprica
LEYENDA
Centros Educativos
B  Estrato 1
Estrato 2
m Estrato 3
&l Fuente Estacionaria
Vias (Fuente Moévil)
4 Estaciones de Monitoreo

MINISTERIO DE SALUD

DIRECCION GENERAL DE SALUD AMBIENTAL
OFICINA GENERAL DE EFIDEMIOLOGIA

& ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO DE LINEA BASAL
= v, & PREVALENCIA DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN NINOS =
- { DE 3 A 14 ANOS DE EDAD ASOCIADAS A LA CALIDAD DEL AIRE £
2 ) o 5
8 f g
1:23000 or Escala
J06 o | NG JAGORTAL 23000 [*1 l

! La ubicacion de los centros educativos segin estratos se encuentra en el mapa de distribucion espacial de los centros
educativos por estratos de exposicion a fuentes contaminantes del aire.

El documento Plan del Contingencia Atmosférico preparado por el GESTA Zonal del Aire de llo presenta una
zonificacién para los episodios de contaminaciéon, tomando en cuenta estas consideraciones. La selecciéon de
estratos ha sido establecida, considerando que los centros educativos se encuentran proximos a grandes industrias
(<= a 500 metros), medianas industrias (>500 metros) o vias con alto trafico que provocan niveles elevados de
contaminacion por fuentes maviles, situacion que no refleja la realidad de llo, donde la presencia de SO, ocurre en
ciertos dias del afio y por algunas horas. La fuente principal de las emisiones de SO, es la Fundicién de cobre de llo,
ubicada a 16 km al norte de la ciudad. Cuando se presentan estos episodios, estos pueden afectar espacialmente a
varios colegios a la vez y en algunos casos a todos los colegios a la vez dadas las caracteristicas y el area geografica
de llo.

N



Estrato | Estrato Il Estrato 1l

Escolares de certros educativos ubicadas cerca Eztolares de certros educstivos  Escolares de centros educdivos  cercade:

e uhicados cerca ce:

- Grandes industias (= = a 500 metros), o - Medianas industias (= 500 mettoza - Peguedia actividad comercial (Ukicado &
2Km), 0 =2 Km), zora residencial, o

Waz con mayar transto wehicular (das de  -Wias con moderado trénsito wehiculsr ias con escaso trénsto wehiculsr (fujo
caretera, Ay, principales, doble camil con (calles, jirones, con fujo mayor de menor de 10 vehicuos por mindol o
afluentes en avenidas principdes v con flujo == 10-29 vehiculos por minuta), o

30 vehiou oz por minuwo), o

- Zonas aridas(lugares sin vss de asfato), v - Lugares con algunss  vias de - Wiasconpresenda de asfatto v
azfalto, v
- Sin areas verdes. - Sin areas verdes. - Presencia de éreas verdes.

Fuerte: Criterios definidos por & equipo de imestigacion v expertos en el tema ambients.

Fuente: “Prevalencia de enfermedades respiratorias en nifios escolares de 3 a 14 afios y factores asociados a la calidad del aire, Provincia llo, Moquegua, Per(
2002-2003" — Tabla2.

El analisis de los datos comprendié 959 cuestionarios, que corresponde al 100% de la muestra.

4.5 Limitaciones del estudio:

Se ha considerado el sesgo de memoria que podria haberse producido con algunas de las
variables estudiadas, lo que pudo subestimar el evento. Este sesgo se evitd en lo posible con el
empleo de un instructivo y de la capacitacion realizada al personal de salud que colabor6 en la
aplicacion del cuestionario, y de la experiencia de ellos en la aplicaciéon de encuestas, asi
como, de la validacién del cuestionario en el estudio piloto.

Por otra parte, la disponibilidad de la informacién del monitoreo de la calidad de aire fue sélo
aquella obtenida puntualmente durante la estaciéon de verano e invierno, lo cual no guardé
relacién con la fecha de aplicacién del cuestionario, debido a la falta de equipos de medicion y
presupuesto. Debido a esto el andlisis de la informaciéon podria presentar un sesgo de
medicién respecto al tercer objetivo del estudio.

V. RESULTADOS
Los resultados del presente estudio se muestran en el Anexo 1.

VI. CONCLUSIONES

En base a los resultados obtenidos, los que se muestran en el Anexo 1, se concluye lo
siguiente:

1. Las prevalencias generales de las enfermedades respiratorias cronicas en la cuenca
atmosférica de la Provincia de llo, Moquegua fueron: rinitis alérgica (14,8%), asma
(10,4%) Yy faringitis (19,13%).

2. Las prevalencia de enfermedad respiratoria por estratos de riesgo de exposiciéon a
fuentes contaminantes del aire basado en la ubicaciéon del centro educativo mostré
mayor prevalencia de Rinitis alérgica (21,3%) y Faringitis (29,2%) en el estrato lll,
mientras que la prevalencia acumulada de Asma fue mayor en el estrato ambiental |
(10,7%).

3. En el Estrato |, el 3.8 % de los nifios presentan sibilancia y el 23 % de ellos despierta
durante la noche.

4. EI 90% de los escolares estudian y viven en areas de alta y mediana exposicién de
contaminacioén del aire (estratos | y Il); esto implica un mayor riesgo potencial para la
salud de los nifios por cuanto estarian mas expuestos a contaminantes producidos por
las fuentes fijas y mdviles de manera constante.



5. En el Estrato |, el 3.8 % de nifilos son asmaticos, de los cuales el 26,1 % requirié de
mayor atencion de emergencia por sibilancia. De estos el promedio de ausentismo
escolar por presentar sibilancia fue de 8.8 %

6. Los factores ambientales intradomiciliarios y extradomiciliarios (emisiones de fuentes
mdviles y fijas) se asociaron significativamente a:

v Asma: tabaquismo materno durante el embarazo, antecedente de dermatitis
atopica.

v' Rinitis alérgica: se encontr6 asociada significativamente con antecedentes de
lactancia materna menor de 6 meses, dermatitis atdpica, tabaquismo materno
durante el embarazo, actividad comercial de riesgo en la vivienda y el uso de
aerosoles en la limpieza de la vivienda.

v' Faringitis: Asociado a antecedentes de historia familiar de alergia, lactancia
materna menor de seis meses, dermatitis atdpica, uso de lejia, uso de kerosene
para cocinar dentro de la vivienda y el tener piso de tierra dentro de la vivienda
(material particulado).

7. El andlisis se limitd a establecer la relacion entre la prevalencia de las enfermedades
respiratorias estudiadas y los diferentes contaminantes del aire medidos en llo, dado
gue los datos existentes del monitoreo de la calidad del aire realizado por DIGESAS,
correspondié a mediciones puntuales de 8 dias en época de verano e invierno, fechas
distintas al del presente estudio.

Si bien las enfermedades respiratorias como asma, rinitis alérgica, faringitis e infeccion
respiratoria estan asociadas con el nivel de contaminacion del aire descritos por otros estudios
de investigacion en el mundo, el presente estudio no concluye con la asociacién de las
enfermedades respiratorias a los contaminantes especificos del aire por la insuficiente
informacion del monitoreo de la calidad del aire.

® Del 13 al 21 de agosto del 2002 y del 3 al 9 de febrero del 2004, la DIGESA, realizé dos monitoreos de saturacion en
la ciudad de llo. Los resultados de este monitoreo puede verse en el documento “Monitoreo de la Calidad del Aire en la
Cuenca Atmosférica de llo” preparado por el GESTA Zonal del aire de llo



ANEXO 1
Informacién obtenida, procesada y tabulada.

Los siguientes Cuadros fueron tomados del documento “Prevalencia de enfermedades
respiratorias en nifios escolares de 3 a 14 afios y factores asociados a la calidad del aire,
Provincia llo, Moquegua, Perd 2002-2003", preparado por MINSA, obtenidos mediante el
empleo de de encuestas tipo cuestionario, dirigidas a nifios y padres de familia.

Tabla 5. Caracteristicas de los escolares participantes segun estratos de exposicion

Exposicién a fuentes de contaminantes del aire

Caracteristicas Total p”
Estrato | Estrato Il Estrato Il
n 0/0/1 n %ll n 0/0/1 n %11
Sexo
Masculino 207 50,36 180 52,02 104 51,49 491 51,00 0,898
Femenino 204 49,64 166 47,98 98 48,51 468 49,00
Grupos de edad
3-9afios 194 47,20 106 30,64 129 63,86 429 45,00 0,000
10 - 14 afios 217 52,80 240 69,36 73 36,14 530 55,00
Tipo de colegio
Estatal 201 48,91 346 100,00 169 83,66 716 75,00 0,000
Privado 210 51,09 0 0,00 33 16,34 243 25,00
Grado de instruccion
Inicial 37 9,00 22 6,36 72 35,64 131 14,00 0,000
Primaria 345 83,94 200 57,80 117 57,92 662 69,00
Secundaria 29 7,06 124 35,84 13 6,44 166 17,00
Turno
Mafiana 377 91,73 267 77,17 125 61,88 769 80,00 0,000
Tarde 34 8,27 79 22,83 7 38,12 190 20,00
Lugar de nacimiento (area)
Urbana 390 94,89 331 95,66 179 88,61 900 94,00 0,002
Rural 21 511 15 4,34 23 11,39 59 6,00
Lactancia materna: antecedente
Exclusiva 377 91,73 331 95,66 200 99,00 908 94,70 0,000
No exclusiva 34 8,27 15 4,34 2 1,00 51 5,30
Tiempo de lactancia materna
Menor de 6 meses 71 17,27 48 13,87 13 6,44 132 13,80 0,001
Mayor de 6 meses 340 82,73 298 86,13 189 93,56 827 86,24
Ubicacién geogréfica de la vivienda
Estrato | 168 40,88 141 40,75 118 58,42 427 45,00 0,000
Estrato Il 189 45,99 165 47,69 82 40,59 436 45,00
Estrato Il 54 13,14 40 11,56 2 0,99 96 10,00
Promedio S Promedio S Promedio S Promedio S p”?
Tiempo de Residencia (afios) 8,5/6‘ 2,30 10,18/b 3,05 7,37/a 3,03 8,89 2,94 0,000
Tiempo de permanencia del escolar
En la casa (horas) 16,42 3,42 15,66 3,45 17,52 2,36 16,38 3.30 -
En el colegio (horas) 5,92/ 1,05  6,14" 1,03 5482 0,71 5,90 1.01 0,000

n Porcentajes calculados con respecto a datos validos (No incluye No respondio y No corresponde)
2 Nivel de significacién para comparacion de proporciones en cada estrato a través de la prueba Chi - Cuadrado de Pearson.

" Nivel de significacion de la comparacion del tiempo promedio por estratos a través de andlisis de varianza paramétrico. Las comparacion a posteriori
se hizo a través del test de Bonferroni.

/| etra diferente indica el estrato que mostro diferencias estadisticamente significativas respecto a los otros estratos.



Tabla 7: Prevalencia de enfermedades respiratorias en escolares de 3 a 14 afios

Bqoasicionafuentes de containentes dd aire

Enfermedades respiratorias
Estratol Estrato Estratoll
n  Pededd @ IC(®BN n Pededd @ IC) n  Pededd'® IC
Farirgtis @ 1500 573-2443 74 219 1207-071 5 20921 966-4875
Rnitisalérgica 5 411 713-210 5l 474 445-508 43 229 440-318
Asmaaomiaco M 1071 561-1580 37 1080 845-12% 2 594 0m-1311
Asma (Diagnosticado por édao) 3 9% 3%-1451 7 780  597-964 1 545 Q-1242
Aemaaciel % 63 240-105 15 4% 311-5% 9 446  000-1084
Qras erferechoes reiratarias 14 7774 19%6-%11 54 1507 565-55% k3 1733 1001- 2466

" Eirreciores gustads por dsefo muestral. La desviacion estander se estind por € métocb lineslizach de Taylar de priner aden
/aGrordIazg): Erfemededes respiratarias ( brangyitis, resfiocomin)

Tabla 8- B. Sintomas sugestivos de asma en escolares de 3-14 afios, segun estratos de

exposicion
Exposicién afuentes de contaminantes del aire .
Sintorres de severidad Estrato | Estrato I Estrato p?

n oft n 73 n 73 n %

Tiempo que presenta sibilancia

<delafo 0 4350 23 39,70 12 4620 65 4250 083%
>delafio 30 56,50 H 60,30 14 5380 8 5750

Tos nocturnalmedrugada 3B 62,30 4 6308 6 286 & 60,71 0477
Tos o fdtaaire durante/después de gjercicios

Senpre 3 490 9 1380 1 710 13 900 069
Aveces 31 50,80 26 40,00 6 290 4500
Dificultad para hablar por sibilancia (Ultimo afio)

S 7 10,10 6 1030 0 000 13 850 0221
No 58 84,10 47 81,00 26 10000 131 85,60

No Sabe 4 580 5 870 0 0,00 9 590
Despierta por sibilancia

Unanoche/semena 47 6810 45 77,60 13 5000 106 68,60 0,000
>de unanoche/semena 16 2320 10 17,20 2 770 28 1830
Shilancia durante y después de hacer gjercicios

Senpre 4 580 5 860 2 770 11 7,20 0,006
Aveces 28 40,60 12 20,70 16 6150 56 36,60
Inasistenciaescolar :

Falto ala escuela 3 0 més veces por sibilandia 36 880 26 750 15 740 V4 800 0473
Nofaltoalaescugla 365 880 314 080 186 9210 865 90,20
Atencion de emergencia recibida por sibilancia:

S redhbio atencién de energendia 18 26,10 14 24,10 3 115 35 290 03719
Usos de medicamentos paraasma

Broncodilatador n 3H50 n 3930 5 %560 27 39,70 0644
Antibicticos 18 5810 14 50,00 4 440 36 5290
Corticoides 1 320 3 10,70 0 0,00 4 6,00

" Porcentajes calculados con respecto a datos validos (No incluye No respondio y No corresponde)

2 Nvel de significacion para comparacion de proporciones en cada estrato a través de la prueba Chi - Quadrado de Pearson. Enla variable "Uso de medicamentos para
asime!" se hizo la prueba de independendia a través de la prueba Chi-cuackado de Pearson



Tabla 9- A. Factores de antecedentes personales e intradomiciliarios

Exposicién a fuentes de contaminantes del aire

Factores de exposicion .
irirademicieda Estrato | Estrato Il Estrato Il Total p
n %Il n %ll n %ll n %Il

Historia familiar de alergia
Con antecedentes 80 19,46 58 16,76 26 12,87 164 17,10 0,123
Sin antecedentes 331 80,54 288 83,24 176 87,13 795 82,90
Hacinamiento (personas por habitacion)
Mas de 3 personas 14 3,50 21 6,20 22 11,00 57 6,00 0,001
Fuman+A27 dentro de la vivienda
Familiares que fuman en presencia del nifio 66 16,10 74 21,40 8 4,00 148 15,40 0,000
Fumar durante el embarazo
Si 4 1,00 15 4,30 3 1,50 22 2,30 0,027
Crianza de animales en la vivienda
Perros 190 46,23 197 56,94 81 40,10 468 48,80 0,015
Gatos 36 8,76 22 6,36 17 8,42 75 7,82 0,720
Aves 42 10,22 38 10,98 46 22,77 126 13,14 0,000
Otros 7 1,70 7 2,02 1 0,50 15 1,56 0,442
No crian 136 33,09 82 23,70 57 28,22 275 28,68
Ubicacion de los animales
Dormitorio 2 0,73 6 2,27 1 0,69 9 1,30 **)
Patio 219 79,64 195 73,86 122 84,14 536 78,40
Cocina 9 3,27 8 3,03 2 1,38 19 2,80 **)
Otros (techo) 45 16,36 55 20,83 20 13,79 120 17,50
Ubicacion de la cocina
No es independiente 52 12,65 50 14,45 27 13,37 129 13,45 0,770
Si es independiente 359 87,35 296 85,55 175 86,63 830 86,55
Tipo de combustible que usan para cocinar
Gas 320 77,86 196 56,65 120 59,41 636 66,32 0,000
Kerosene 88 21,41 142 41,04 81 40,10 311 32,43
Otros (lefia, carbon, estiercol, aserrin) 3 0,73 8 2,31 1 0,50 12 1,25

" Porcentajes calculados con respecto a datos validos (No incluye, No respondio y No corresponde)

"2 Nivel de significacion para comparacién de proporciones en cada estrato a través de la prueba Chi - Cuadrado de Pearson. En las variables con 3
categorias 0 mas se hizo la prueba de independencia a través de la prueba Chi-cuadrado de Pearson

(**) No calculado debido a muchas celdas con valores vacios o frecuencia baja (< 5).



Tabla 9- B. Factores intradomiciliarios segun estratos de exposicién.

Factores de exposicién

Exposicién a fuentes de contaminantes del aire

intradomiciliaria Estrato | Estrato Il Estrato Il Total
o ot o ot o ot o ot

Materiales de la pared /vivienda
Ladrillo 363 88,32 235 67,92 190 94,06 788 82,69 0,000
Adobe 12 2,92 1 0,29 0 0,00 13 1,36
Otros (esteras, madera) 36 8,76 110 31,79 6 2,97 152 15,95
Materiales del techo/vivienda
Ladrillo/cemento 349 84,91 281 81,21 170 84,16 800 83,42 0,164
Calamina 38 9,25 45 13,01 24 11,88 107 11,16
Otros (Madera,esteras y eternit) 24 5,84 20 5,78 8 3,96 52 5,42
Materiales de piso / vivienda
Cemento 260 63,26 233 67,34 176 87,13 669 69,76 0,007
Tierra/arena 20 4,87 33 9,54 13 6,44 66 6,88 0,050
Loseta/similares 100 24,33 55 15,90 6 2,97 161 16,79 0,018
Madera/parquet 31 7,54 25 7,23 7 3,47 63 6,57
lluminacién dentro la vivienda
Luz eléctrica 393 95,62 326 94,22 198 98,02 917 95,62
Lampara/kerosene 0 0,00 2 0,58 0 0,00 2 0,21 (**)
Vela 3 0,73 3 0,87 1 0,50 7 0,73 (**)
Otros 15 3,65 15 4,34 3 1,49 33 3,44 (**)
Uso de productos de limpieza en vivienda
Lejia 344 27,65 306 31,61 189 35,46 839 30,56 0,020
Detergente 354 28,46 309 31,92 186 34,90 849 30,93 0,088
Cera 232 18,65 157 16,22 80 15,01 469 17,09 0,000
Pinesol 154 12,38 70 7,23 30 5,63 254 9,25 0,000
Insecticidas/ambientadores 75 6,03 53 5,48 23 4,32 151 5,50 0,083
Creso 52 4,18 46 4,75 20 3,75 118 4,30 0,486
Sélidos 11 0,88 10 1,03 4 0,75 25 0,91 0,807
Aerosoles 22 1,77 17 1,76 1 0,19 40 1,46 0,013
Instrumento de limpieza en la vivienda
Escoba 372 90,51 330 95,38 198 98,02 900 93,85 (**)
Trapo himedo 32 7,79 14 4,05 4 1,98 50 5,21
Aspiradora 7 1,70 2 0,58 0 0,00 9 0,94 (**)
Queman basura cerca de su vivienda
Dentro de la vivienda 14 3,44 25 7,40 8 4,17 47 5,02 0,243
En la Calle 27 6,63 42 12,43 31 16,15 100 10,67 0,000
Casa contigua 8 1,97 4 1,18 1 0,52 13 1,39
En la cuadra 7 1,72 6 1,78 3 1,56 16 1,71
No queman 351 86,24 261 77,22 149 77,60 761 81,22
Actividad comercial en la vivienda
Al menos una actividad comercial/vivienda 22 38,60 23 40,35 12 21,00 57 6,00 0,755

n Porcentajes calculados con respecto a datos validos (No incluye No respondio y No corresponde)
"2 Nivel de significacién para comparacion de proporciones en cada estrato a través de la prueba Chi - Cuadrado de Pearson.

categorias 0 mas se hizo la prueba de independencia a través de la prueba Chi-Cuadrado de Pearson

(**) No calculado debido a muchas celdas con valores vacios o frecuencia baja (< 5).

En las variables con 3



Tabla 10. Factores extradomiciliarios segln estratos de exposicién

Exposicion a fuentes de contaminantes del aire

Factores de exposicion »
extradomiciliaria Estrato | Estrato Il Estrato Ill Total p
n %" n 05" n 05" n %"

Medio que emplea parair al centro educativo
Apie 121 29,44 173 50,00 132 6535 426 44,40 0,000
Microbts 170 41,36 117 33,82 40 19,80 327 34,10 0,010
Carro particular 94 22,87 33 9,54 8 3,96 135 14,10
Ommibus 22 5,35 21 6,07 6 297 49 5,10 0,039
Otros (mototaxi, moto, bicicleta) 4 0,97 2 0,58 16 792 22 2,30 0,000
Lugar donde préctica deporte el escolar
Escuela 290 70,60 288 83,20 139 68,80 77 74,80 0,000
Calle 70 17,00 40 11,60 41 20,30 151 15,70 0,686
Otros (Club, piscina ) 10 2,40 5 1,40 1 0,50 16 1,70
no préctica 41 10,00 13 38 21 1040 75 7,80
Préctica de deporte (frecuencia)
Diario 85 23,00 79 23,70 40 2210 204 23,10 0,017
Dos veces por semana 185 50,00 196 58,90 88 48,60 469 53,10 0,549
Ocasionalmente 98 26,50 58 17,40 53 29,30 209 23,60
Nunca 2 0,50 0 0,00 0 0,00 2 0,20 *)
Frecuencia con que abren las ventanas exteriores
Diario 217 55,40 227 67,80 75 379 519 56,10 0,001
Interdiario 95 24,20 66 19,60 49 2470 210 22,70 0,029
Semanal 56 14,30 25 7,50 51 2580 132 14,30 0,884
Nunca 24 6,10 17 5,10 23 1160 64 6,90
Apertura més de 3 ventanas exteriores
Si (diario e interdiario) 205 U5 192 94,60 54 80,60 451 92,60 0,000
No 12 55 11 5,40 13 1940 36 7,40
Tiempo Promedio en minutos Promedio S Promedio S promedio S Promedio S p 2
Tiempo de espera transporte (minutos)
Asistenciaal centro educativo 6,36 345 8,85 5,08 731 4,08 7,35 431
Tiempo de traslado (en minutos)
Traslado al centro educativo 12,447 803 1292 920 1177 624 1247 815 0,000

n Porcentajes calculados con respecto a datos validos (No incluye No respondio y No corresponde)

"2 Nivel de significacion de la prueba de independencia a través de la prueba Chi-Cuadrado de Pearson

" nivel de significacion de la comparacion del tiempo promedio por estratos a través de andlisis de varianza paramétrico. La comparacion a posteriori se hizo a través del test de
Bonferroni.

/P | etra diferente indica el estrato que mostro diferencias estadisticamente significativas respecto a los otros estratos.

(**) No calculado debido a muchas celdas con valores vacios o frecuencia baja (< 5).



Tabla 13: Regresién logistica, para asma, rinitis y faringitis en escolares de 3 a 14 afios,
Provincia de llo, Moquegua, Noviembre 2002 - enero, 2003.

T

Asma diagnosticado por médico Rinitis alérgica Faringitis
e R Ices%% esltaé:\odrar o Icos%% eslfg:drar o8 Icos% es?é:)drar
Historia familiar de alergia 146 069 - 311 053 141 084 - 239 036 168 1,03 - 2,75 0,40
Tiempo de lactancia < 6 meses - - - - - 164 101 - 265 038 200 1,02 - 394 0,65
Fumo durante el embarazo 310 0,60 - 1597 246 270 121 - 605 1,06 - - - - -

Material de estera/madera en techo 297 122

7,24 128 130 050 - 335 060 100 047 - 214 0,37
Piso de tierra 084 0,22

3,30 056 154 062 - 382 068 232 1,08 - 498 0,86

Abrir mes de 3 ventanas exteriores 205 116 - 363 056 158 093 - 270 041 100 062 - 162 023

(diariafinterdiaria)

Actividad comercial en la vivienda 117 045 - 3,02 054 157 110 - 224 027 107 058 - 199 0,32
Estrato del c. educativo | 145 024 - 871 126 034 010 - 118 020 033 009 - 115 0,20
Estrato del c. educativo 1 104 018 - 586 087 036 011 - 120 021 050 016 - 159 0,28
Edad 3 - 9 afios 086 050 - 146 022 074 047 - 117 016 065 036 - 116 0,18
Sexo (masculino) 142 047 - 1,05 027 131 09 - 180 020 121 071 - 206 0,31

Estrato de la vivienda | 067 034 - 131 022 110 049 - 246 043 107 063 - 181 0,27

Estrato de la vivienda Il 077 030 - 19 035 09 042 - 218 038 069 033 - 143 0,24
Animeles dentro de la vivienda 138 066 - 292 050 082 051 - 132 019 121 075 - 1,9 0,28
Medio de traslado al c.e. a pie 110 0,70 - 1,70 023 059 035 - 1,00 015 065 040 - 1,05 0,15
Fuma alguien en casa 1,02 053 - 196 032 152 092 - 252 037 085 040 - 1,79 031

Uso de kerosene/lefia para cocinar 372 041 - 3357 396 172 051 - 585 1,02 - - - - -

Lactancia no exdlusiva 080 026- 242 043 065 024 - 175 03l 186 059 - 594 1,05
Hacinaniento 047 005- 443 051 095 028 - 317 055 090 035 - 232 04l
Cocina dependiente 022 002- 227 025 04l 016 - 1,07 019 - -- - -
Uso de escoba para limpieza de

ionce (ot retedciy) 142 050 - 402 071 102 038 - 275 049 o ;
Material de la pared en la vivienda

(uso de esteras/adobe, madera) 050 009 - 263 040 o ) ) . o . )
Quemenbasura cereadela 050 018 - 135 024 080 027 - 231 04l 119 069 - 205 031
Uso velafémpara para iluminacion - . 156 067 - 363 064 061 020 - 181 032
de la vivienda

TOR ajustados mediante u modelo de regresion logistica para muestras complejas Hosmer- Lemeshow



